CAI Milano - Gruppo Il Sentiero

II Sentiem CLUB ALPINO ITALIANO

Costa del Bulla (m 640)

Val Trebbia
Domenica 9 marzo 2025
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La Val Trebbia &€ una splendida valle situata nell'Appennino Ligure, attraversata dall'omonimo
fiume Trebbia. Questa valle si estende tra le province di Piacenza, Genova e Pavia, offrendo
paesaggi mozzafiato e una ricca storia; non a caso lo scrittore Ernest Hemingway la defini "la valle
piU bella del mondo" durante la sua permanenza durante la Seconda Guerra Mondiale.

L'escursione proposta € ad anello ed inizia da Travo (m 261). Percorrendo un sentiero che si snoda
lungo un percorso panoramico si raggiunge Ca del Bulla (m 621; ore 2), nei pressi della Costa del
Bulla, e la panoramica frazione Casali (m 576); da questo punto si pud tornare a Travo dirigendosi,
prima tra coltivi e vigneti poi per boschi, verso Casa dei Grassi (m 437), frazione Campedello e
quindi Travo (ore 3,30).

Difficolta escursione: E

Concluderemo il pomeriggio con il consueto Panetun Day:
un trancio di panettone (quello dello scorso Natale) e un bicchiere di vino.
Siringraziano quelli che porteranno il necessario.

Programma: ore 8.30: ritrovo e partenza in via Melchiorre Gioia/Sassetti (MM2)

ore 8.35: fermata intermedia in via Taramelli 22/Nazario Sauro (MM3; MM5)

ore 9.00: fermata intermedia in Piazzale Corvetto/distributore Esso (MM3)

ore 10.30: arrivo a Travo

ore 15.30: ritrovo a Travo per Panetun day

ore 17: partenza da Travo per il rientro, arrivo a Milano alle ore 18.30 circa
Quote (comprendono il viaggio a/r), da versare all’incaricato sul pullman:

30€ (Gruppo Il Sentiero) 32€ (soci CAl)

La quota per i non soci CAl, da pagare in Segreteria CAl, & di 45€ (include assicurazione obbligatoria)
Equipaggiamento: abbigliamento adatto per I'escursionismo compresi i bastoncini da escursionismo
Adesioni: entro le ore 17.00 del giovedi precedente I'escursione, tramite e-mail: info@ilsentiero-mi.it
comunicando il luogo di salita.

Per adesioni oltre il termine (riservate ai soci CAl) fino a copertura dei posti disponibili, 2€ in piu.
Rinunce: entro il termine di adesione. Oltre tale termine sara dovuta l'intera quota

L'attivita in montagna puo presentare pericoli, pertanto richiede che ogni partecipante tenga conto dei
propri limiti di capacita ed allenamento.

Iscrivendosi all’escursione i partecipanti accettano e si impegnano ad osservare le “Norme per
I’escursionista” consultabili sul programma annuale e sul sito all’indirizzo www.ilsentiero-mi.it

www.ilsentiero-mi.it



